
 

 
 

Calming the Ghost Creative Writing Workshop         
Friday December 5 at 5:30-7 pm 
Akita City Cultural Creation Centre (in Senshu Park) 
 
Open Discussion of Tsunami Girl with Julian Sedgwick 
Tuesday December 9 at 5 -6:15 pm 
Akita International University, D101 (ZOOM access available!) 
 
With reference to his research and work in the Fukushima “Difficult to Return Zone”  following the 
Great Eastern Japan Disaster of 2011 – and through key concepts in Noh  Theatre – the workshop 
enables students to produce a plan for a story or  play by exploring an imagined abandoned space, 
using their  imagination and intuition.  
 
このワークショップは、東日本大震災のあとに福島県の「帰還困難区域」で行われた研究や活動をも

とに生まれました。能楽（日本の伝統芸能）の考え方をヒントに、参加者が想像の力で“廃墟の世界”
に入り込み、直感やひらめきを使いながら、オリジナルの物語や劇のアイデアをつくり上げていく内

容です。 
 
Calming the Ghost is a bilingual workshop open to participants of all ages, from 11 years 
old up and does not require experience in creative writing. Author of Tsunami Girl Julian 
Sedgwick is a British therapist and writer of young adult fiction. If interested in reading 
the book, please contact AIU literature instructor Lee Friederich (lfriederich@aiu.ac.jp) 
to receive excerpts. Please use the QR code at left to register for the workshop. This AIU 
workshop is funded in part from a grant from the Great Britain Sasagawa Foundation 
with additional help from AIU. (Photo of Noh stage from Japan Guide.) 
このワークショップは、11歳以上を対象とした、どなたでも参加できるバイリンガル・ワークショッ
プで、創作経験は不要です。『津波の少女』の著者であるジュリアン・セッジウィック氏は、英

国在住のセラピストであり、ヤングアダルト小説の作家です。書籍の抜粋をご希望の方は、

AIU教員リー・フリードリック(lfriederich@aiu.ac.jp）までご連絡ください。ワークショップのお
申し込みは、左記のQRコードをご利用ください・（上の写真はジャパンガイドより） 
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