
2025

特別講師

1970年、北海道生まれ。
2歳の頃、養子として現在の両親に引き取られ、網走市で育つ。
高校卒業後、市庁、警備会社、建築会社、書店などで働き、

30代半ばでうつ病のような症状に悩まされる。
環境を変え、徐々に症状が落ち着いていくのと同じタイミングで、

自身のセクシュアリティに気づく。

現在は、就労支援事業所でパン製造をしながら、LGBT当事者向けイベントを
開催している。

井上  美乃   /   いのうえ よしの

開催日時・場所

11月30日（日）11:00～12:30（開場: 10:30）
D棟 2階 同窓会ホール

概要
「自分らしさ」について考えるスペシャルトークイベントです！

 前半部で井上さん自らのセクシュアリティや“自分らしさ”についての経験など

これまでの歩みをお話しいただいた後、後半部は絵本『ぼくのスカート』を通して

“自分らしさ”についてみんなで考える、参加型ディスカッションの時間となってい

ます。小さな気づきや違和感、子どもの頃の悩み、好きなことを仕事にしてきた話

など、今を生きる学生や参加者の皆様にメッセージを共有。皆が当事者なこの場で、

一緒に“自分らしさ”を見つめてみませんか？

インスタグラムも

ぜひ、フォローしてね！

2025

問い合わせ

何か質問などございましたら、
いつでもお気軽に
ご連絡ください！！

Eｍail：
diversityweekproject@gl.aiu.ac.jp　　　

AIU Diversity Week
〈特別企画〉

事前参加申し込み

フォームはこちら！

お早めに!!

『あれ、わたし当事者じゃん！』

　　～自分らしく生きるとは～

イベント企画一覧

運営

文化

障がい

コミュニ

ケーション

SOGIE

ろう文化に触れてみよう！

                                                                                                                　　　　　　AIU レインボーコネクション                                          　                                      PREJUDICE BUSTER
CARD GAME

風刺画が映す世界　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

I SEE ME ～私が私を見つける～　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　

秋田BINGO

Diversityってそういうことじゃないんだよ展　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　

世代間のつながりで支える

これからの人口減少社会

                                                                                             　目安箱を用いたバリアフリー化に関す意見募集                                                         　　　　　　　　　

映画で開くみんなの視点 ミッション・インクルーシブ

文化で作るレインボー

11月25日（火） 11月26日（水） 11月27日（木） 11月28日（金） 11月29日（土） 11月30日(日）

18:00~19:00 
学生会館1階 13:00~17:00

D101・D102（D棟1階）

19:00~20:00
D101・D102（D棟一階）

13:00~15:00
D104（D棟１階）

17:00~18:00
学生会館1階

13:30~14:30
D201（D棟2階）

18:30~20:30
D101 （D棟１階）

ワークショップ

ディスカッション

『あれ、わたし当事者じゃん！』

～自分らしく生きるとは～

11:00~12:30
同窓会ホール（D棟２階）

LGBTER Website：
井上さんのインタビューページ↓

国内最大級のLGBTインタビューWEBメディア
LGBTER（エルジービーター）

https://www.instagram.com/lgbter_/

https://www.instagram.com/lgbter_/

